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Zlorussorient

Lorussorienta & un'associazione tra professionisti fondata dal
Dott. Antonio Lorusso e dalla Dott.ssa Linda Bori entrambi
Psicologi specializzati in Psicoterapia, Formazione e

Orientamento Scolastico.

Il nostro progetto di PSICOLOGIA SCOLASTICA prevede un
lavoro di analisi, consulenza e formazione per gli studenti e gli

insegnanti delle scuole primarie e secondarie.

Il progetto “PSICOLOGIA A SCUOLA" nasce con l'obiettive di
offrire dlle scuole secondarie di prime grade un percorso di
accompagnamento trasversale e progressivo per gli studenti, e
per gli insegnanti, che favorisca il benessere relazionale, la

motivazione allo studio e alla crescita tutelata.

Attraverso l'utilizzo di metodologie attive ed esperienziali,
proponiamo servizi specifici e differenziati che cercano di
offrire strumenti innovativi e utili all'istituzione scolastico e al

processo educativo delle nuove generazioni.

Dyt Antonin Lorusso

Poti.ssa Linda Bori
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SERVIZI PER LA SCUOLA .

-

%> TEAM BUILDING

I per il gruppo classe
|ﬂ’ 74~ | conformazione esperienziale

MENTORING
Apprendimento e
Metodo di Studio &

e/

R

1

L

MENTORING

1\ () Orientamento

scolastico e universitario

FORMAZIONE PROGETTO
PER INSEGNANTI "EduCar‘a"

I'WW.LORUSSORIENTA.IT
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Per favorire I'adattamento
e lo spirito di gruppo

Lavorare sul gruppo @ con il gruppo

| per promuovere fiducia e spirito di

| appartenenza. Questo & alla base

del nostro sarvizio dl Team Buillding
- Attivita dinamiche e
coopefative volle a creane
un clima di fidocta e agni orcl e a Erado Atthvita
collaborazioneg tra par|.

per g€l studenti di tutte le clessl di

innovative che asiutano a potanzisra

Saft Skills @ banessers,
5« incontro dedicato ad ogni
{ 'P zingoia classe per favorine o

“esw apirito di coesione di gruppo Le nostre attivitd di TEAM
con tecniche di farmazione . ;
v SUILDING della durata di 2 ore par
esparianziale

classe sono sviluppate utilizzanco

« Consigliabile o adattabile par
ogni classe di gqualsiasi

ording e grado esperienziale finalizzat par

matod della formaziona

facilitare | procesal di

soclalizzaziorne all'interna del gruppi

classe,
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MENTORING
APPRENDIMENTO e
METODO DI STUDIO

Percorso per favorire
l'elficacia dell’apprendimento
¢ il rendimento scolastico dei

singoli studenti.

—
B
S T ¢
APPRENDIMENTO |
EMETODO DI
STUDIO
&

B www.LORUSS

& % % FORMAZIONE
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% TEST

FRO coLLoqQuio
ﬂl..- INDIVIDUALE ONLINE
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APPRENDIMENTO
L METODO DI
STUDIO

Per favorire 'efficacia

dell’apprendimento e del rendimento

ATTIVITA' DI FPear offrire agll studanti una

FORMAZIONE in Tormmazionie specifica sul process| dl
spprendimenta e favorire lo sviluppo
[JF'ESEFIZE o online

249=€

TEST ANALISI Il test indaga le attitudin

allapprendimanto seconda | propri

cli un adeguato processa di studic.

STILI DI _ e .
procassi cognitivi, per Tavarira
APPRENDIMENTO unottimizzazions dell'apprendimento
La consulenza indviduale oy CDLLGQUID
a Tondamantale per alutare & B
) f INDIVIDUALE

lo studente a Impleamentare

ONLINE

}( € 25€

Il progrio processo di apprandimeanto.

r ¥
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MENTORING
ORIENTAMENTO
Scolastico e
Universitario

Per favorire una scelta
consapevole della scuola
superiore o dell"universita per

gli studenti in uscita.

&

ORIENTAMENTO *
SCOLASTICO

TEST

GFq coLoQuio
. ‘§é INDIVIDUALE ONLINE

@ WWW.LORUSSORIENTA.IT
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MENTORING |,
ORIENTAMENTO ¥§

Per |a scelta della scuola superiore o
dell’Universita

Per offrire agll studenti

¥
e ATTIVITA DI le Informazion dettagiate di tutt |
i ;ﬁ,.'u; FORMAZIONE in plani arganizzativi e formativi

24 9 € a disposizione degli studenti
]

Il test indaga gl Interessi e le

#~—n TEST DI propensioni degll studenti tenendo
[l
" ORIENTAMENTO conto del diversi percorst di studio &

del relativi shocohi professionali.

La consulenza di grientamento

Individuzale & fondamentale per P COLLOQUIO
aiutare lo studente ad effettuare f _’i INDIVIDUALE
= "._\"_- i
una scealta consapeavole, e ONLINE

€ 25€

F 3
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FORMARS
PER EDUCARE

Interverto di formazione per rinforzare
=3 gla presanti competenze
dellinsegrnantae con nduzionsa o
CONOSCEnZa Pl prettameante i
cargttera psico-pedagogico.
Carchiamao di offrire loro supporto,
competanza, CONOSCanzZa =
formazione.

| corzl sono wvalich per docent| dele
sounle primarie o secondarie di primo
e sacondo grado.




| . COMUN ICAZIONE
CONTENUTI DEL MODULO EF FICAC E:
DALLA TEORIA
+ Elementi teorici della _ ALLI ASS ERTIV'T Alr

comunicazione: dalla tearia allo

pratica; ~ - )

« Comunicare consapevolmente: Divisa in due modulida 25 h
parole, tono e linguaggio del corpo;

* Ascolto attivo ed empatio: Modalita Online in simultanea
comprendere davvero chi abblamo
di fronts; , oo

' Comunlcaiione ansartiva: Sono previste esercitazioni
esprimersi con chiarezza e rispetto; esperienziali e uso di tecniche

= Gestione del conflitti: strategile pear pratiche riutilizzabill.

trasformare le tensioni in dlalogo.

F ¥
@ WWW.LORUSSORIENTA




| ~con efficacia. | INTELLIGENZA

CONTENUTI DEL MODULO EMOTIVA E
LEADERSHIP PER

« Che cos'é I'intelligenza emotiva: L'INSEGNAMENTO

le § competenze fondamentall
secondao Daniel Goleman,

« Riconoscere e gestire le emozioni: Diviso indue modulida 25 h
strumentl protici per sé e per gli
studenti, Modalita Cnline in simultanea

» Applicazioni nella relazione

educativa: eserclzi e strategie per il e o
lavora quatidiana a seuola; Sono previste esercitazioni

« Leadership Emetiva: dalla teoria esperienziali e uso di tecniche
alfapplicazione pratica. pratiche riutilizzabill.

F 3
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DI DATTICA
INCLUSIVA:

CONTENUTI DEL MODULO STRATEGIE OPERATIVE

PER L'INSEGNAMENTO

Cosa sono gli stili di
apprendimenteo: differenze
indivicluall el modo di percepire,
elaborare e ricardare le informazioni;
Preferenze cognitive: visivao, uditive,
cinestetico; Modalita Online in simultanea
Dalla teeria alla pratiea: strategle
per una didattica llessibile &

Diviso indue maodulida 25 h

Sono previste esercitazion|

motivants; [ o ] .
DSA, ADHD, Oppositivita, espernenzial e.u5+.:: i LECﬁthE
demotivazione e multiculturalita: pratiche riutilizzabill.

conoscers per includers.

L
@ WWW.LORUSSORIENTA
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CONTENUTI DEL MODULD

Cem | fiafages
Zlorussorienta gt

DINAMICHE DI
GRUPPO E

namiche a scuola: TECNICHE DI
:‘:-;.T,lmc!i nle zﬂr:;:f:c?:n:tnti rlca:re:ntl;cESTIONE D‘AU LA

Clima di classe; fattori che
favoriscono o estacelano la
colloborazions;

Strategie di gestione: prevenzione
intervento nel moment| critici,
Tecniche attive per coinvolgere la
classe: lacilitare partecipazione e

Diviso indue modulida 25 h
Modalita Online in simultaneza

Sono previste esercitazioni

ottenzions, 4 vy ; .
Bratiilie 16 condivise: espernenzial Ekusn di tecniche
responsabilizzare e rafforzare la pratiche riutilizzabill.
coesiong,
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MODALITA DI REALIZZAZIONE XS

Gl incontri sono tenuti da PSICOLOGI REGOLARMENTE
ISCRITT!I ALLALBO e con esperienza in ambito educativo e
psicopedagogica.

Gl interventi si svolgono in presenza oppure online presso
I'istituto scolastico. in base agli accordi con la singola seuola

I possibile aderire al progetto anche per singoli moduli o singole

apnnualita.

BENEFICI PER LA SCUOLA

Miglioramento del elima relazionale in elasse.

Prevenzione del disagio seolastico e dei contlitti tra pari.
Supportoconereto ai doecenti nel lavoro educative quotidianao.
Maggiore motivazione allo studio ¢ consapevolezza nei percorsi
di scelta.

Valorizzazione dell’educazione trasversale come elemento

eentrole nel suecesso lormativo.

COSA CHIEDIAMO ALLA SCUOLA

Individuazione delle classi aderenti e calendarizzazione
condivisa.

Messa o disposizione degli spazi (aula, hiblioteca, aula magna) se
in presenza.

Relerente seolastico per il coordinamento delle attivita.

o .
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Psicologia - Formazione - Orientamento

CONTATTACI
PER PARLARNE DI PERSONA

Dott. Antonio Lorusso @ 320 0244353

Dott.ssa Linda Bori @ 33121985732

e info@lorussorienta.it

ﬁ . www.lorussorienta.it .
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TABELLA COSTI

TEAM
BUILDING 150,00 € COSTO PER CLASSE

QENTANENT 24,9 € costorer
ORIENTAMENTO  FORMAZIONE E TEST STUDENTE
ﬁﬁm,lﬁﬂn miﬁ COSTO PER
1y ] Iﬂ.
ONLINE SR
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Psicologia - Formazione - Orientamento
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